
Referat FAU Hellemyr 17.november 2025 
Sted: Personalrommet på Hellemyr skole 

 
Tilstede: 

●​ Susanne Gabriela Andersen (1B)  
●​ Randi Naglestad (2B)  
●​ Silje Solvang (3B) 
●​ Kristina Maria Walker-Nordlöf (5A) 
●​ Johanne Skutlaberg (6C) 
●​ Hege Gjermundnes (7A)  
●​ Lance Olav Eastgate (FAU-leder)  
●​ Erik Støen (Rektor)  

 

Agenda 

1.​ Status hjertesone 
2.​ Innspill til trafikksikkerhetsplan 2027-31 
3.​ Biblioteket på Hellemyr 
4.​ Status skolegården 
5.​ Natteravn 
6.​ Gratis skøyteskole på Idda 
7.​ Info fra rektor (inkl. KOMFUG-møte) 
8.​ Status digital veileder 
9.​ Eventuelt 

1. Hjertesone 

Hellemyr skole har søkt om bistand til håndtering av trafikksituasjonen rundt skolen via 
hjertesone-prosjektet til Kristiansand kommune. Aenne Ødegård, Kristiansand kommunes 
hjertesone-koordinator, kom for å fortelle FAU-medlemmen hva dette innebærer. Det handler 
i hovedsak om finne løsning sammen med foresatte for å redusere trafikken til og rundt 
skolen. Aenne nevnte flere ulike tiltak som kan gjøres for å sikre trafikksikkerheten og ha en 
aktiv skolevei. Målet er at skolene skal lage en trafikksikkerhetsplan. 

 
Det er gjennomført telling av biler ved skole, hvor det er en stor andel biler med levering av 
barn på skolen hver dag. Aenne har også snakket med elevrådet for å få innspill fra elevene.  
 
En reisevaneundersøkelse har allerede blitt sendt ut til foresatte for å få bedre oversikt over 
hvor mange som blir kjørt til skolen, og hvor mange som går eller sykler. Hittil er det kommer 
inn 140 svar, men vi skulle gjerne hatt dobbelt så mange. FAU-representantene ble 
oppfordret til å gi beskjed til klassekontaktene om å sende ut påminnelse til foresatte. 
 
Aenne ønsker et forslag til hvordan vi kan utforme en hjertesone rundt Hellemyr skole og evt 
hvordan vi kan bidra til holdningsskapende arbeid – deadline 2-3 uker. Randi Naglestad (2B) 
tar ansvar for forslaget. 
 
Rektor informerte om hva som jobbes med fra skolen sin side her, bl.a. tiltak for lærere som 
sykler, sykkelparkering og garderober. 



2.Inspill til trafikksikkerhetsplan for Kristiansand 2027-31 

Rektor har startet på en innspill-plan. Denne kan og bør koordineres med Hellemyr Vel. 
Et forslag er å innføre 30-sone forbi skolen i stedet for 40-sone. Dette burde være lettere å 
få til nå som hele kvadraturen skal bli 30-sone. 
 

3. Biblioteket på Hellemyr 

Det ligger inne et forslag om å legge ned biblioteket på Hellemyr for å gi resursene til nytt 
bibliotek på Rona. Det jobbes virkelig fra skolen sin side for å beholde biblioteket, og 
Hellemyr Vel har mobilisert for å gjøre det en kan for å beholde det for bydelen. 
 
Det kom flere forslag til hva som kan gjøres. Først og fremst synliggjøre hvor viktig 
biblioteket er for Hellemyr. Det kan skapes oppmerksomhet om saken, og vi kan bruke de 
ulike arenaene vi har for opplysning og engasjement, ved f.eks. å lage ulike aktiviteter i 
biblioteket og oppfordre til at flere lager leserinnlegg til FVN. 
 
Fra FAU: Kristina skriver leserinnlegg.  
Skolen: Inviterer FVN og KRS-avisene til at de kan lage en reportasje, hvor rektor også 
hører med Hellemyr Vel om en skal gjøre noe sammen på vegne av bydelen. 
Lance (FAU-leder) skal møte Hellemyr Vel tirsdag 18.november om saken. 
 

4. Skolegården 

Det har vært befaring tidligere i år. Vi har kr 260.000 som er tenkt brukt på bl.a. en 
bevegelsesløype, som skal erstatte den tidligere taubanen. Vi har fått beskjed om at det 
tegnes et forslag til dette, men vi har ikke hørt noe tilbake ennå. 
 

5. Natteravn 

Det har kommet info om at det snart er tid for natteravndeltakelse igjen. Hellemyr skole har 
fått tildelt lørdag 13.desember og lørdag 9. mai, med oppmøte kl 22. Det er 7.trinn som har 
pleid å ha ansvar for dette. Hege videresender epost med info til Kim og Claus, 
foreldrekontaktene i 7A.  
 

6. Gratis skøyteskole på Idda 

Det ble informert om at det er gratis drop-in skøyteskole på Idda hver tirsdag kl 17:30 for 
barn mellom 4 og 10 år. Det er gratis utlån av utstyr til de som trenger det. Det var et ønske 
om at denne informasjonen skulle spres til så mange som mulig. 
 
Lance sender uf info til alle foreldrekontaktene, i tillegg til Hellemyr Vel. 
 
Det kom et forslag om at skolens hjemmeside kunne ha en egen side der man skal kunne 
finne informasjon om aktiviteter for barn som skjer på og rundt Hellemyr. Dette kan inkludere 
idrett (som f.eks. fotball og skøyter), og også andre aktiviteter i regi av skolen, biblioteket, 
eller Hellemyr Vel. Det ble også foreslått at skolen kunne samarbeide med Hellemyr Vel om 
en slik side. 



7. Info fra rektor (inkl. KOMFUG-møte) 

Kommunalt Foreldreutvalg (KOMFUG) Kristiansand holdt et møte der alle FAU-ledere og 
rektorer i Kristiansand var invitert. Det ble informert om ressurser som kunne være nyttige 
for FAU på både KOMFUG Kristiansand sine websider og på FUG (nasjonalt) sine websider. 
Det ble også gitt informasjon om hvilke saker KOMFUG jobber med. Veilederen vår for 
foreldrekontakter er blitt lagt merke til, og ble etterspurt.  
 
Kristina nevnte i den forbindelse at veilederen bør oppdateres. Det kom også et ønske om at 
lærerne får i oppgave at den alltid gjennomgås på første foreldremøte i 1.klasse. 
 

8. Status digital veileder 

En arbeidsgruppe bestående av Lance, Kristina og Susanne, samt Mari-Marte (SU), har 
jobbet med planene for en digital veileder for Hellemyr Skole. Det viktigste er at vi ønsker å 
få med foreldrene i prosessen. 
  
Det er foreslått å sende ut en spørreundersøkelse til foresatte, og deretter invitere til et 
allmøte der resultatene blir gjennomgått og hvor foresatte kan være med å bestemme hva  
den digitale veilederen skal inneholde. FAU er enige i dette. Forslag til spørreskjema ble 
gjennomgått og det kom innspill til endringer. Skjemaet skal sendes ut av rektor. 
 
Det kom forøvrig inn et forslag om å arrangere ulike dager på Biblioteket med digitale kurs 
for voksne, mens barna leser. 
 
 

9. Eventuelt 

Ingen saker ble tatt opp under eventuelt. 
 
 
 
 
 
Neste FAU-møte er 12.januar kl 17:30 på Hellemyr skole, personalrommet. 
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